Dato: 30-04-2026

Mandag K1-1 [ K1-2 K1-3 K1-4 Mandag
16.00-18.00 U10+U11+U12B 16.00-18.00
18.00-20.00 18.00-20.00
20.00-22.00 20.00-22.00
Tirsdag Tirsdag
16.00-18.00 16.00-18.00
18.00-20.00 18.00-20.00
20.00-22.00 20.00-22.00
Onsdag Onsdag
16.00-18.00 U11 u12 16.00-18.00
18.00-20.00 18.00-20.00
20.00-22.00 20.00-22.00
Torsdag Torsdag
16.00-18.00 U15A U14A 16.00-18.00
18.00-20.00 18.00-20.00
20.00-22.00 20.00-22.00
Fredag Fredag
16.00-18.00 U15A U14A 16.00-18.00
18.00-20.00 18.00-20.00
Mandag Mandag B5-1 | B5-2 B5-3 | B5-4
16.00-18.00 16.00-18.00 Keepertraening Akademi U16 piger kl. 17-18.30
18.00-20.00 18.00-20.00 U16 piger kl. 17-18.30
20.00-22.00 20.00-22.00 | |
Tirsdag Tirsdag
16.00-18.00 16.00-18.00
18.00-20.00 18.00-20.00
20.00-22.00 20.00-22.00 | | |
Onsdag Onsdag
16.00-18.00 16.00-18.00 Hillerad Fodbold Keepertraening | U16 piger kl. 17-18.30
18.00-20.00 18.00-20.00 U16 piger kl. 17-18.30
20.00-22.00 20.00-22.00 | | |
Torsdag Torsdag
16.00-18.00 16.00-18.00 Keepertraening Akademi
18.00-20.00 18.00-20.00
20.00-22.00 20.00-22.00




Fredag Fredag
16.00-18.00 16.00-18.00
18.00-20.00 18.00-20.00
Mandag B3-a-1 B3-a-2 B3-b-1 B3-b-2 Mandag
16.00-18.00 U6 u7 16.00-18.00
18.00-20.00 U13B U15B 18.00-20.00
20.00-22.00 [ 20.00-22.00
Tirsdag Tirsdag
16.00-18.00 U8 | U8 16.00-18.00
18.00-20.00 18.00-20.00
20.00-22.00 | 20.00-22.00
Onsdag Onsdag
16.00-18.00 u10 U6 | u7 16.00-18.00
18.00-20.00 U15B 18.00-20.00
20.00-22.00 [ | 20.00-22.00
Torsdag Torsdag
16.00-18.00 us [ us | 16.00-18.00
18.00-20.00 U13B U14B KI. 18.30-20 18.00-20.00
20.00-22.00 [ | 20.00-22.00
Fredag Fredag
16.00-18.00 U10-U11-U12 16.00-18.00
18.00-20.00 | 18.00-20.00
Mandag Mandag Det rode hus
16.00-18.00 16.00-18.00 Fodboldfitness kl. 17.30-19
18.00-20.00 18.00-20.00
20.00-22.00 20.00-22.00
Tirsdag Tirsdag
16.00-18.00 16.00-18.00 U9
18.00-20.00 18.00-20.00
20.00-22.00 20.00-22.00 |
Onsdag Onsdag
16.00-18.00 16.00-18.00 u7
18.00-20.00 18.00-20.00
20.00-22.00 20.00-22.00 |




Torsdag Torsdag
16.00-18.00 16.00-18.00 U9
18.00-20.00 18.00-20.00
20.00-22.00 20.00-22.00

Fredag Fredag
16.00-18.00 16.00-18.00
18.00-20.00 18.00-20.00

Torsdag Rundel
16.00-18.00 Fodboldfitness kl. 17.30-19
18.00-20.00
20.00-22.00

Lerdag
9.00-10.00 Poder/U4
10.00-11.00 u5




